Der Einsatz von Klangschalen in der Musiktherapie
fir Musiktherapeuten/-therapeutinnen

Tagesseminar
Mathias Elsner-Heyden

Das Seminar wird von dem Musiktherapeuten, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten
und Musiker Mathias Elsner-Heyden angeboten. Der Seminarleiter hat durch seine
langjahrige Tatigkeit als Musiktherapeut in unterschiedlichen Arbeitsfeldern viele
Erfahrungen in der Anwendung von Klangmethoden und somit der Synergie von
Musiktherapie und Klang (u.a. im klinischen Bereich und freier musiktherapeutischer Praxis)
gesammelt. Anhand von Beispielen wird er Einblicke in die praktische Umsetzung der Arbeit
mit Klangschalen im professionellen Kontext geben.

Dieses Seminar ist:

Inhalt:

Eine berufsbezogene Fortbildung in Form eines Aufbauseminars fir
Musiktherapeuten/-therapeutinnen.

Von der dmtg als musiktherapeutische Fortbildung anerkannt und akkreditiert,
Fortbildungspunkte sind beantragt. Die Teilnehmer erhalten eine
Teilnahmebescheinigung vom Peter Hess® Institut.

Transfer in die Praxis unterschiedlicher musiktherapeutischer Arbeitsfelder wie zum
Beispiel zielgerichtetes Einsetzen der Klangmassage in der musiktherapeutischen
Behandlung u.a. zur Entspannung, Stresspravention, Personlichkeitsentwicklung,
Losungsorientierung

Erfahrungsaustausch unter Kollegen/Kolleginnen

Aktueller theoretischer Input

Erweiterung des musiktherapeutischen Repertoires in der rezeptiven und aktiven
Musiktherapie (Einzeltherapie/Gruppensetting)

Weiterentwicklung der Resonanzfahigkeit

Selbstfirsorge (Sich selbst etwas Gutes tun, um wieder in die eigene Balance zu
kommen.)

Voraussetzungen:

Abgeschlossenes Musiktherapie-Studium bzw. abgeschlossene musiktherapeutische
Ausbildung, Peter Hess-Klangmassage |

Kursgebiihr: 110,00 €

Umfang: 8 Stunden

Seminarort: Gottingen

Datum: Samstag, 05.02.2022 + Samstag, 24.09.2022

Beginn und Ende: 10.00 — 18.00 Uhr



Moglichkeiten der
Weiterbildung mit Abschlusszertifikat
»Peter Hess®-Klangmusiktherapeut” / ,,Peter Hess®-Klangmusiktherapeutin“

1.

Ausbildungsseminare , Peter Hess®-Klangmassage I-IV“ + , Supervision und
Abschlussseminar” + Tagesseminar (s.0.) = Basisausbildung
Abschlusszertifikat vom PHI

oder
2.

Ausbildungsseminare , Peter Hess®-Klangmassage I-IV“ + ,,Supervision und
Abschlussseminar” + Tagesseminar (s.0.) + ,Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und
sicher gestalten” = erweiterte Ausbildung

Abschlusszertifikat des Internationalen Fachverbands Klang-Massage-Therapie e.V.

Anmerkung:

Die Seminare Klangmassage | — IV kdnnen Sie bei dem Seminarleiter Mathias Elsner-Heyden
belegen oder auch in weiteren Standorten in ganz Deutschland. Termine und Seminarorte
entnehmen Sie bitte auf unserer Homepage www.peter-hess-institut.de

Gerne kdnnen Sie sich auch in unserer Geschaftsstelle beraten lassen.

Tel.: 04252 9389114

E-Mail: info@peter-hess-institut.de



http://www.peter-hess-institut.de/
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